Ministerija primena, k3 reikia daryti
pajutus COVID-19 ligos simptomus
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Sveikatos apsaugos ministerija primena, kad pajute COVID-19 ligai
budingus simptomus (kosulj, kars¢iavima, gerklés ar galvos skausmag ir
pan.) gyventojai turéty likti namuose ir kreiptis j Seimos gydytoja.
Registracijos metu galima suderinti pacientui priimting konsultacijos
forma — kontaktine arba nuotoline. Ar reikia atvykti j gydymo jstaiga
atlikti COVID-19 ligos tyrimo, visais atvejais sprendzia gydytojas.

Gydymo jstaigose COVID-19 ligai diagnozuoti yra naudojami greitieji
antigeno testai ir PGR tyrimai. Paskyrus Seimos gydytojui, jie atliekami
nemokamai. Vykdamas atlikti tyrimo, pacientas privalo dévéti apsaugine
veido kauke ir laikytis saugaus atstumo nuo aplinkiniy, o atvykes j gydymo
jstaigag — vadovautis jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis, apie kurias
pacientas bus informuotas registracijos metu.

Norédamas pasitikrinti, ar neserga COVID-19 liga, pacientas gali
savarankisSkai namuose atlikti savikontrolés antigeno testg, kurj galima
savo léSomis jsigyti parduotuvéje arba vaistinéje. Savikontrolés testas
néra privalomas ir néra lygiavertis laboratoriniam tyrimui, taciau gali
padeti gydytojui nustatyti diagnoze.

Teikdamas paslaugg, gydytojas gali paprasyti parodyti savikontrolés
greitojo testo rezultata. Jeigu konsultuojama nuotoliniu budu, pacientas
gali jj nufotografuoti ir atsiysti gydytojui el. pastu arba kita prieinama
rySio priemone. Pacientas yra atsakingas uz teisingos informacijos
pateikimg gydytojui.

COVID-19 ligos diagnozé gali buti patvirtinama keliais budais (visais
atvejais — po Seimos gydytojo jvertinimo.



1. Seimos gydytojas paskiria greitajj antigeno testa, atliekama
laboratorijoje, ir gaunamas teigiamas testo rezultatas.

2. Paties paciento atliktas savikontrolés testas parodo teigiamg
rezultatg. Jeigu susisiekusiam nuotoliniu budu gydytojui nepakanka
informacijos paciento buklei jvertinti, pacientas gali apsilankyti gydymo
jstaigoje ir ten atlikti antigeno testg diagnozei patvirtinti.

3. Jeigu pacientas serga COVID-19 liga, kuri buvo patvirtinta
laboratoriniu tyrimu, kartu gyvenantiems ir panasius simptomus
pajutusiems asmenims gydytojas gali diagnozuoti COVID-19 ligg pagal
epidemiologinius kriterijus, neatliekant tyrimo. Visais atvejais sprendimg
deél diagnozés priima gydytojas.



