
 

PATVIRTINTA 

Šiaulių r. Gruzdžių gimnazijos 

direktoriaus 2026 m. rugsėjo 23 d.  

įsakymu Nr. V-123(1.2) 

 

ŠIAULIŲ R. GRUZDŽIŲ GIMNAZIJOS 

PSICHOLOGĖS LIJANOS BERNOTIENĖS 

DARBO LAIKAS  

 

2026 m. rugsėjo mėn. 

Savaitės diena Tiesioginis kontaktinis 

darbas 

Pietų pertrauka Nuotolinis kontaktinis  

darbas  

Netiesioginis darbas už 

gimnazijos ribų 

Pirmadienis   17.00-17.30 17.30-19.30             13.00-17.00 

Antradienis  13.00-17.30   18.00-20.00 

Trečiadienis      

Ketvirtadienis      

Penktadienis    16.00-18.30 18.30-20.00 

Iš viso 4val.  30 min.  4val. 30 min. 7val. 30 min. 

 

Psichologė L. Bernotienė 


